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Généralistes
HdF

Ensemble pour la coordination du parcours de soins

~

@ Un savoir faire depuis 1992, constitué autour des problématiques rencontrées
par les intervenants du premier recours
@& Une expertise dans l'appui a la coordination des parcours complexes en

addictologie

@ Des actions a I'échelle régionale au profit des acteurs du territoire et des

Qrsonnes accompagnées
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73, bd de la Moselle
59000 Lille
0320523525
contact@gahdf.fr
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Des outils

Au service de vos pratiques

@3 Agence Rigorale de Santé
Hauts=de-France



L’Intervision

Un outil au service des professionnels des champs médicaux, sociaux comorbidités polyconsommation dépendance

oy e isolement précarité problémes financiers délit
et sanitaires difficultés familiales perte d’emploi instabilité
nomadisme rupture de parcours conduites a risques

. . Lol 2 . s . ‘susage de traitement consommation massive
@ Permettre aux professionnels de santé libéraux de bénéficier de temps de e A e ' v

coordination avec d’autres acteurs (avec indemnisation)

@ Croiser les regards, débloquer des situations, prévoir des relais

@ Définir les options d'accompagnement prioritaire

@ Rompre l'isolement dans une situation problématique et prévenir
I’épuisement et le sentiment d’impuissance

difficultés sociales stigmatisation maladie chronique

situation complexe

~q

Un outil organisé localement en lien avec les acteurs du territoire

@ L'association fournit les informations et outils nécessaires au bon fonctionnement de [I'Intervision,
accompagne a la création et au développement des poles d’Intervision

Un outil au bénéfice de la personne présentant une conduite addictive

@ Donner au patient les moyens d’étre acteur de son parcours de soins

& Prendre en compte son parcours de vie, son environnement et les divers intervenants qui I’entourent
@ Faciliter I'accés aux soins

@ Prévenir les risques de ruptures de parcours de santé et de nomadisme

Les rencontres interprofessionnelles

Les Agor’Add

@ Un échange entre intervenants sur les pratiques, les vécus et les expériences
@ Un apport de connaissances scientifiques et théoriques

@ Une dynamisation du repérage, de I'accompagnement et de I'orientation

@& Une contribution a I'élaboration d’un langage commun

Les groupes d’échanges de pratiques

@ Un échange transversal entre intervenants sur les pratiques, les vécus et les expériences

@ La mise en commun des apports théoriques collectés par les participants

@ Un enrichissement des pratiques par I'intelligence collective et le partage des perspectives éventuelles de
développement

Les sensibilisations thématiques

& Un apport de contenus théoriques par un expert sur une thématique
du domaine de I'addictologie

& Un choix de thématiques en fonction des besoins des intervenants du
premier recours

@ Une conclusion avec un échange entre 'expert et les participants
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Le Conseil Scientifique et Technique

Une composition pluridisciplinaire et représentative des accompagnements des pratiques a risques
addictifs en premier recours

@ Médecins généralistes, pharmaciens, infirmiers et psychologues libéraux, etc.
@ Professionnels des structures en addictologie médico-sociales et hospitalieres
@ Travailleurs sociaux de proximité

@ Acteurs de la coordination de proximité (DAC, CPTS, MSP...)

Un organe consultatif scientifique et technique éclairant le projet e

G
les actions de I'association

énéralistes
HoF AL o

e

@ Apporte un éclairage transdisciplinaire et une aide a la décision
@ Contribue a I'élaboration et a la conduite de projets

@ Appuie I'adaptation, la création et la diffusion de contenus scientifiques
et techniques

Des réunions animées par le médecin ressource de I'association

L’espace Ressources

Des contenus accessibles @énéralistes “‘. e e
HdF ",-1 PR
Qui sommes-nous ? v Intervisions v Appui & la pratique v Contact Q
@ A destination des acteurs du premier recours

@ Mais aussi accessibles a toute personne intéressée par les sujets en lien avec les conduites addictives, dont les
professionnels de I'addictologie et les usagers

Des supports variés et actualisés

@ Des contenus issus de la littérature scientifique
@ Des outils de repérage et d’évaluation =
@ Des trames de consultations N our Généralstss & Addicfions Hauts da France
@ Des liens vers des sites partenaires

Trouble lié a Pusage des médicaments opioides

Notre objectif depuis la création de I'association en 1992

Améliorer la prise en soins des patients
présentant des conduites addictives

Addictions, mésusages &
dépendances chez les ainés

Des ressources disponibles en ligne

@ Consultables sur le site internet de I'association P ”“"“-f"”"‘"f‘“f";’“jj;"i
@ Chaque mois sur notre newsletter [t - ; .
@ Un relai sur la page LinkedIn e X : »
:a.drwviﬁoneipeﬁed'appéﬂ, e
Lty
- Dépression et laisser aller,
Anxiété,

Anviéte,
- Somnolence, trouble de I'attention,
-Rendezvous manqués itératifs

- L'alcool &4

- Letabac

- Les benzodiazépines et assimilés (Z-drugs - zopiclone et zolpidem) 7=
- Les antalgiaues notamment opioides !

1l est important de ne portementales qui
également affecter é é o,

Images générées a partir des vecteurs de pch.vector sur freepix.fr


mailto:https://gahdf.fr/
https://fr.linkedin.com/company/g-n-ralistes-etaddictions-hauts-de-france

Nos missions

Améliorer I’'accompagnement des personnes présentant des conduites addictives en

développant la coordination et les échanges interprofessionnels

@ Offrir aux médecins généralistes et aux autres professionnels de santé, médico
-sociaux et sociaux, la possibilité de faire appel a une
concertation pluridisciplinaire, I'Intervision.

@ Proposer un temps dédié a des échanges interprofessionnels et des apports
théoriques sur les pratiques en addictologie (en partenariat avec les CPTS ou
les Maisons de Santé), les rencontres interprofessionnelles .

@ Centraliser et mettre a disposition des ressources pertinentes dans le domaine
de l'addiction pour les intervenants du premier recours. N'hésitez pas a
consulter notre site qui est régulierement mis a jour avec de nouvelles
ressources d'appui a la pratique, la fonction Ressources.

@ Constituer un organe consultatif visant a éclairer les décisions de I’association
dans des domaines tels que la mise en place d’actions et ou de projets, les
programmes de sensibilisation, les supports et outils etc., le Conseil
Scientifique et Technique

/4
Hauts-de-

Contactez nous Linked ﬁﬂ

Généralistes et Addictions Hauts de France
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